Chef da FG Empreendimentos participa de Festival Gastronémico
Ter, 12 de Julho de 2011 12:04

(POMERODE/BALNEARIO CAMBORIU) — O chef exclusivo da FG Empreendimentos, Joseph
Marino, vai ser uma das atragdes do Festival Gastronédmico, que ocorre durante o 4°
Pomeroder Winterfest, entre os dias 19 e 24 de julho. Marino desenvolve uma parceria com a
FG, que premia os novos inquilinos da construtora com um jantar exclusivo e requintado. O
chef francés é reconhecido pela qualidade e sofisticacdo de seus pratos, tendo atuado em
varios paises.

Para quem quiser conferir a atuagdo de Marino no Festival, ele estara presente na abertura e
no encerramento do evento, no Espaco Mueller, em Pomerode, e ensinara os segredos da
cozinha francesa para os visitantes. Abaixo, uma das receitas que serdo apresentadas.

Tartelle de Pao de Cacau, Peixe Grelhado com Bottarga, Chutney de Tomate e Maca

Ingredientes

Chutney - 2 tomates

1 macga

409 de acucar, sal e pimenta do reino

409 de bottarga gold

20g de manteiga

3 cubos de 50g de Peixe branco (robalo, pescado ou linguado)
2 fatias de Pao integral ou de cacau

Procedimento

Tirar a pele e a semente do tomate e da maca.

Cortar em pequenos cubos, refogar com a manteiga e acucar até a evaporacao da agua.
Acrescentar sal, pimenta e bottarga gold.

O chutney esta pronto.

Grelhar pequenos (3) cubos de pescado branco (robalo, linguado, congrio) com azeite de
oliva até o ponto desejado. Enrolar cada pedago com uma lamina de bottarga gold.

Montagem do prato:
Em cima de um retdngulo de p&o de cacau ou integral coloque o chutney e acrescente os
enrolados de bottarga gold. Antes de servir aqueca por trés minutos no forno a 150°C

Rendimento:
Duas pessoas

Sobre o Chef

Joseph Marino é francés, formado pela Ecole Hoteliere de Gastronomie Pierre et Marie Curie
e é coordenador do Curso de Gastronomia da Uniasselvi, além de atuar como professor nos
cursos de Gastronomia da Univali, do Senac Bistré de Blumenau e da Univille. Ja trabalhou
nas cozinhas de hotéis de diversos paises e em cruzeiros internacionais e foi o responsavel
pelo jantar de abertura do Festival de Cannes.
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